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Дисфункция Плаценты И Антенатальные Потери: 

Исследование И Практические Аспекты 

Введение.  

Вопрос о значении исследования плаценты для выявления причин антенатальной смерти плода 

вызывает разнообразные мнения, что проиллюстрировано противоречивыми точками зрения на 

роль патологии плаценты как основной или одной из причин смерти плода. Считается, что 

обычное гистологическое исследование плаценты после гибели плода не предоставляет полной 

диагностической ясности относительно причин смерти. Разнообразие функций плаценты и 

различные трактовки термина "плацентарная недостаточность" создают неоднозначность во 

взглядах исследователей на значение морфологических изменений в плаценте при оценке ее 

функциональности [2]. 

Цель нашего исследования заключалась в выявлении морфологической основы дисфункции 

плаценты и трехмерной структурной организации ворсинчатого дерева при антенатальной 

гипоксии плода. Наш подход направлен на пересмотр устаревших мнений и обеспечение более 

глубокого понимания роли плаценты в антенатальной смерти плода.  

Материалы и методы 

В рамках нашего исследования, мы провели анализ 55 случаев антенатальной гипоксии у 

беременных в сроках от 23 до 40 недель. Особый интерес представляли плаценты при 

одноплодной беременности, где патогенез и танатогенез оставались неуточненными. Для 
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рентгеномикротомографический метод впервые для 

дополнительного анализа плаценты. Результаты 

позволили выделить две подгруппы антенатальных 

потерь, различающихся зрелостью ворсин, 
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организацией. Исследование также выявило 

уникальные черты трехмерной структуры плаценты 
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обеспечения сопоставления с зонами пространственного анализа мы отбирали фрагменты 

плацентарного диска из стандартных областей: центральной, парацентральной и краевой. 

Процедуры фиксации, проведения и приготовления парафиновых срезов выполнялись согласно 

общепринятым методам. Окраска проводилась различными методами, такими как 

гематоксилин и эозин, пикрофуксин по ван Гизону, а также метод Марсиуса-Скарлет-Блю 

(MSB) и оранжево-красно-голубой (ОКГ). 

Для анализа пространственной организации плаценты мы использовали рентгеновский 

микротомограф Skyscan 1072 (разрешение до 30 мкм, фирма Skyscan, Бельгия). Эта технология 

позволяет реконструировать пространственное строение и оценивать компоненты различной 

рентгеновской плотности в объеме ткани. 

Для подготовки объектов исследования мы выделяли вертикальные блоки из центральной, 

парацентральной и краевой областей плаценты, которые подвергались дегидратации и 

лиофилизации через критическую точку. Затем объекты монтировали на подвижный столик 

рентгеновского микротомографа. Сканирование образцов проводилось с шагом 30 мкм, что 

позволяло получить подробные рентгенограммы по всей длине с полным объемом послойных 

изображений. 

Наш инновационный подход предоставляет возможность избежать традиционных ошибок, 

связанных с аппроксимацией данных, полученных на отдельных гистологических срезах. Для 

оценки статистической значимости различий между выборками мы применяли 

непараметрические методы, такие как критерии хи-квадрат (χ²) и точный метод Фишера (ТМФ), 

а также перцентильный метод оценки массы плаценты, что позволяло проводить сравнения 

независимо от сроков беременности [1]. 

Результаты 

В нашем исследовании мы выявили две подгруппы, основываясь на гистологических 

особенностях плацент антенатально погибших плодов: 1-ая подгруппа с 16 наблюдениями и 2-

ая с 39. Гибель плодов в 1-ой подгруппе происходила на 2-3 недели раньше (Медиана=33,75), 

чем во 2-ой подгруппе (Медиана=36). Перцентильная оценка массы плаценты выявила 

снижение ниже коридора средних значений 25-75П и более низкую массу плацент в 1-ой 

подгруппе – 14,6П по сравнению со 2-ой подгруппой – 21,9П. 

Несмотря на одинаковое время нахождения плода в матке от наступления антенатальной 

смерти до мертворождения (Медиана=24 часа), плаценты 1-ой и 2-ой подгрупп отличались 

гистологическими и макроскопическими признаками, представленными в таблицах 1 и 2. 

Термин "задержка созревания плаценты" применялся к плацентам при сроке беременности от 

36 недель и более. Этот термин характеризуется преобладанием ворсин промежуточного типа с 

большим диаметром, мелкими сосудами и обильной стромой, а также преждевременным 

созреванием ворсин. 

Плацентарные параметры 1-ой подгруппы характеризовались материнской васкулопатией, 

острым атерозом, тромбозом, кровоизлияниями, ретроплацентарной гематомой и 

преобладанием преждевременного созревания ворсин. Эти изменения были связаны с маточно-

плацентарной ишемией и нарушениями кровообращения. 

Плацентарные параметры 2-ой подгруппы указывали на незрелость плаценты к сроку 

беременности. Здесь присутствовали отек стромы ворсин, множество макрофагов и очагов 

эритропоэза в капиллярах, а также патология плодовых сосудов ворсин с эндотелиальной 

дисфункцией. 
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Пространственная организация плацент 1-ой подгруппы характеризовалась высокой 

плотностью структуры и вертикальной направленностью ворсинчатого дерева. Это 

соответствует преждевременному созреванию ворсин. Плаценты этой подгруппы также 

отличались наличием множественных очагов инфарктов и межворсинчатого тромбоза. 

Пространственная организация плацент 2-ой подгруппы была характеризована разреженностью 

рисунка, низкой и неравномерной плотностью, спиралевидным и хаотичным расположением 

ворсин. Это соответствует морфологии незрелого ворсинчатого дерева. 

Итак, выделение подгрупп и анализ их характеристик позволяют более глубоко понять 

гистологические особенности и пространственную организацию плацент в случаях 

антенатальных потерь, что в свою очередь может способствовать улучшению диагностики и 

терапии в подобных клинических сценариях.  

Выводы 

1. Морфологические Особенности: 

Нарушения созревания ворсинчатого дерева являются ключевой морфологической основой 

дисфункции плаценты, сопровождающейся фатальной антенатальной гипоксией. Выделяют две 

подгруппы:  

 Преждевременное созревание (1-я подгруппа): Характеризуется ранним созреванием ворсин. 

 Незрелость к сроку (2-я подгруппа): Отмечается недостаточным развитием ворсин по сроку 

беременности.  

Важным аспектом также является локализация васкулопатии, которая может быть связана с 

базальной пластинкой (1-я подгруппа) или сосудами ворсин (2-я подгруппа). 

2. Пространственная Структура Плаценты: 

 Анализ пространственной структуры плаценты при антенатальной гипоксии выявил несколько 

важных параметров: 

 Плотность ворсин: Определяется зрелостью ворсин. 

 Направленность и упорядоченность ворсинчатого дерева: Связана с количеством фибриноида и 

тромбозом. 

 Объем межворсинчатого пространства: Влияет на масштаб инфарктов. 

3. Лечение и Профилактика: 

Патогенетические основы лечения дисфункции плаценты и профилактики антенатальных 

потерь зависят от подгруппы: 

 1-я подгруппа (Преждевременное созревание): Своевременное воздействие на маточно-

плацентарный кровоток и межворсинчатый кровоток направлено на предотвращение маточно-

плацентарной ишемии и преждевременного созревания ворсин. 

 2-я подгруппа (Незрелость ворсинчатого дерева): Требует дополнительной идентификации 

этиологии и патогенеза для эффективной клинической диагностики. 

Такой комплексный подход позволяет лучше понять морфологические и структурные 

изменения плаценты при антенатальной гипоксии, что может существенно улучшить 

диагностику и лечение в случаях антенатальных потерь. 
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